

 

  

  
   
[image: 産業保健新聞｜ドクタートラスト運営]





   
   

    
         


        
        	rss
	twitter
	facebook


        
   


   
   
        
     

     

    

       


   
         
         [image: ]
       

      
   

  


 


 
  
  	労働安全衛生法
	労働環境
	ワークライフバランス



	ストレスチェック
	メンタルヘルス
	認知行動療法



	健康管理
	健康診断
	食事
	ダイエット
	睡眠
	運動
	禁煙
	雑学



	病状・症状
	WOMAN
	産業医向け
	保健師向け
	運営会社

 

 
 
 
 



 

 
    
   [image: ]
   「カスハラ」が労災に！心理的負荷による精神障害の労災認定基準が改正
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   繊細さんも、そうでない方にも知ってほしい「繊細さん（HSP）の世界」
  

    
   [image: ]
   【管理栄養士さんに教えてもらおう】味の素は体に毒？～うまみ調味料の噂について聞いてみ…
  

    
   [image: ]
   【2023年10月から】墜落・転落防止対策が強化されます！～足場点検時の氏名が義務化…
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     2023/9/4
     
       労働安全衛生法, 法改正, 産保新聞ニュース     

     「カスハラ」が労災に！心理的負荷による精神障害の労災認定…
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     2023/7/12
     
       メンタルヘルス, 心理学     

     繊細さんも、そうでない方にも知ってほしい「繊細さん（HS…
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     2023/8/8
     
       保健師, 食事     

     【管理栄養士さんに教えてもらおう】味の素は体に毒？～うま…
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     2023/3/6
     
       労働環境     

     【2023年10月から】墜落・転落防止対策が強化されます…

    

   

    





 

 

    
   最近の記事過去の記事
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      2023/10/6
      毎年10月は健康強調月間～会議中にもできる「ながら運動」～
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      2023/10/4
      企業の災害・リスク対策は何を行うべき？
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      2023/10/2
      「健康経営優良法人2024」申請受付中！前年度からの変更点を詳しく解説
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      2023/9/29
      2023年度「全国労働衛生週間」を10月1日から7日まで実施！スローガンは「目指…
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      2023/9/27
      オンライン無料座談会「皆で一緒に考えよう！職場巡視から見えてくる防災対策」開催レ…
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      2023/9/26
      健康意識醸成とコミュニケーション向上を目指して「ウォーキングイベント」実施！どん…

     

    


        



      
   産業医・産業保健師ならドクタートラスト

      	＜外部相談窓口＞医療・健康相談窓口サービス［アンリ］お陰様で大好評！
	＜産業医＞2,500名以上の登録産業医から御社にマッチした産業医をご紹介します！
	＜ストレスチェック＞オリジナル集団分析が大人気です！
	＜アドバイザリー・サービス＞衛生委員会のお悩みをドクタートラストが解決！
	＜社員募集＞業務拡大に伴い人材募集中！ドクタートラストで働いてみませんか


  

  

      
   夏バテ過去の記事
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     2023/7/5
     7月は強化月間！職場における熱中症による死傷災害の発生状況～クールワー…

     夏になると心配なのが熱中症です。
職場で発生した熱中症で毎年およそ20人が亡くなっており…

    

    	
      [image: 何色のシャツを選ぶ？どこを冷やす？酷暑を乗り切る熱中症対策！]
      
       2022-7-28
       何色のシャツを選ぶ？どこを冷やす？酷暑を乗り切る熱中症対策！
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       2022-4-11
       春来たりなば熱中症遠からじ！4月中でもこれならできる職場の対策
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       2018-8-25
       冷却ジェルシート、貼るならあそこが効果的！
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       2018-7-6
       夏を乗り切ろう　後編：睡眠環境を変えよう！

      

     


       

  

  

      
   ハラスメント過去の記事
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     2023/8/28
     労災認定の基準に「カスハラ」が新規追加の見通し

     2023年7月7日、厚生労働省は「『精神障害の労災認定の基準に関する専門検討会』報告書」を…
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       2023-4-12
       4人に1人が経験してる？就活ハラスメントを防ぐための企業対策
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       2022-7-5
       それって○○ハラ？職場で気を付けるハラスメントとは
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       2022-5-23
       コロナ禍でリモハラやコロハラが急増！2022年ハラスメント実態調査からわかったこ…
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       2022-3-14
       ハラスメントのリテラシーを高めよう！パワハラ相談件数が増加した背景には何がある？…
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★YouTube始めました★
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ドクタートラストからのお知らせ

【週3日勤務、兼業歓迎】ライターとして働きませんか【託児所完備】





人気記事ランキング

まだデータがありません。





	外部相談窓口・EAPサービス
	産業医をお探しの企業の皆さまへ
	働き方改革に役立つストレスチェック
	健康経営セミナー
	産業医を始めたい医師の皆さまへ





おすすめ記事はこちら
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      ヘルメットの着用義務

    




        
 







              
NewsRelease

	
  2023/11/1

  「信頼関係と健康リスク、高ストレス者率の関係調査」が「AdverTimes.（アドタイ） by 宣伝会議」などで紹介されました
 
	
  2023/7/6

  南保健師、笹井精神保健福祉士が雑誌「THE21」の記事作成に協力しました
 
	
  2023/6/20

  「2022年度 外部相談窓口サービス[アンリ]相談状況レポート」が「@DIME」などで紹介されました
 
	
  2023/5/29

  中森保健師が「まいにちdoda」の記事作成に協力しました
 
	
  2023/5/11

  「産業保健活動の実態調査」が「Yahoo!ニュース」などで紹介されました
 
	
  2023/4/20

  小幡保健師が「楽クラライフノート」の記事作成に協力しました
 
	
  2023/1/19

  「「睡眠」と個人・組織パフォーマンスの関係性分析」が「Yahoo!ニュース」などで紹介されました
 
	
  2022/12/16

  吉沢保育士が「FANCL CLIP」の記事作成に協力しました
 
	
  2022/12/6

  「上司のマネジメントスキル、職場の雰囲気と健康リスクの関係分析」が「HR NOTE」などで紹介されました
 
	
  2022/11/24

  「ストレスチェックデータにもとづく「幸福度分析」レポート」が「Yahoo!ニュース」などで紹介されました
 


過去の記事



解説動画つき記事
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      【動画あり】休職者、在宅勤務者をサポート「アンリケアサービス」～その魅力と導入の流れ～

    





一目置かれる健康知識
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        ちゃんと理解できていますか？統合失調症のお話
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